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Tél i  odútúra 
 
 
    Kicsiny hazánk terü letén több mi l l ió  madár é l .  Táplá lkozási  szokásaik,  méretük, 
e lőfordulási  helyük nagyon különböző lehet ,  azonban van egy közös dolog bennük. Amíg 
az ember  rendelkezik azzal  a képességgel ,  hogy házat  épí t  -  amit  az tán té len fűteni  is  tud 
- szárnyas barátainknak ál ta lában nem jut  más ,  mint  fé l tetők,  padlások, bokrok, faüregek 
szél tő l  védett  zugai .  Ezek a madár garzonok a  té l i  é jszakákon elég népesek lehetnek. 
É j je l  már nem számít  az,  hogy napközben mi lyen veszekedése k fo lytak azért  a kevés kis  
é le lemért .  Csak az a fontos,  hogy összebújva ,  egymást melegí tve átvészel jék a h ideg 
éjszakát.  
 

 
 

A szakemberek azt  mondják, hogy az  egész ál latvi lágra je l lemző az é lőhelyük 
csökkenése. Az öreg házakat lebont ják ,  az ú jat már o lyan tetővel  épí t ik ,  ahova nem tud 
bemenni  egy madár sem. Az erdőben kivágják  a lábon száradt  tö lgyeket,  aminek elváló  
kérge alat t  a denevérek tanyáznak.  Az utak épí tésével  komplett  e rdők és mezők szűnnek 
meg. És még hosszasan lehetne soroln i  azokat a károkat ,  amiket  saját  szükségleteink  
kie légí tése során okozunk.  
Ezt  a fo lyamatot  látom én is lépten -nyomon. Nem vagyok szakember,  de mint  o ly sokan 
az országban én is szeretem a természetet .  Vegyük észre minél  többen, hogy az ember  
á l ta l  okozott  negat ív  tendenc iát  valahogy el lensúlyozni  kel l .  
 A madárvédelem nem csak a madarakról  szól .  Amíg zöldséget,  gyümölcsöt  vagy vi rágot  
termesztünk, addig óvni  is  kel l  a  kártevők el len.  A madár  populáció csökkenése és a  
kártevők szaporodása arányban ál l  egymással .  Ez utóbbi  vegyszerekkel  sz inten tartható,  
de végső soron a vegyszerezett  éte le inket  mi fogjuk el fogyasztani .  
 
 
A  madárvédelemre számos lehetőségünk van lakóhelyünkön:   
 

•  Akár az ablakpárkányra is k ihelyezhetünk számukra etetőt  és i tatót .   
•  Szorí tsuk vissza vagy szüntessük meg a vegyszer használatot  a kertünkben.  
•  Barátaink körében, iskolában, óvodában, munkahelyen legyen beszédtéma a  

madárvédelem.  
•  Csat lakozni  lehet  civi l  szervezetek e témájú tevékenységéhez is.   
•  Növel jük a  madár  barátok népes táborát!  
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Hogy mennyien  vannak,  azt  jó l  b izonyí t ja ,  hogy a té l  beköszöntével  sorra je lennek meg a  
házak udvarán, a panelházak erkélyén a különböző madáretetők. Nagyon fontosak ezek az 
egy személyes kezdeményezések,  de ha valaki  egy közösség tagja,  akkor magasabb 
célokat  is k i  tűzhet .  Mi  is így tet tünk, amikor 2009 tavaszán létrehoztuk az Ökocsiga 
Közhasznú Egyesülete t ,  amivel  azóta számos megmozdulást  tar tot tunk. Ezeknek a 
legfontosabb mondanivaló ja a környezet  tudatos magatartás népszerűsí tése.  
Programjainkat  temat ikusan, az évszakokhoz igazodva épí t jük fe l .       A té l i  odútúra is 
i lyen indí t tatással  indul t ,  szerettük volna a madarak tú lé lési  esélyei t  növeln i  ezzel  az  
akcióval .  Most  ebből  jön  egy rövid ízel í tő .  
2011. november 19. -e  szombat egy h ideg ősz i  nap vol t .  Az utcán kevese n jártak,  aki  
tehette nem hagyta e l  a fűtöt t  lakását .  De mivel  mi e lh ivatot tak vagyunk (meg tudtuk azt , 
hogy kint  várnak minket  a forra l  borral ) ,  csak mentünk tovább a ta lá lkozási  pont fe lé.  Ez  
a város szélén  ta lá lható st rand mel let t  vol t .  Mintegy t izenöt  gyerek és fe lnőtt  gondol ta 
úgy, hogy a h ideg el lenére bevál la l ja  az iskolá ig tartó több ki lométeres gyalogutat .  Mivel  
a cseresznyési  ta lá lkozó időpont ja szűkre  let t  szabva, k icsi t  bele kel let t  húznunk.  
 

 
 

Sétánk a p iros túraútvonal  mentén haladt .  Menet k özben a cserkész vezetőnk megmutatta 
nekünk a térképes helymegha tározást  tá jo ló segí tségével  és…  
 

  
 

…több helyen távcsővel  f igyel tük a vál tozatos madárvi lágot .   
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Felmértük a  fe l festet t  tu r ista  je lzések ál lapotát  és lefényképeztük a vandal izmus nyomait .   
 

 
Keréknyomok a védett  gyepen .  

 

 
Ürge-mezei  tanösvény tábla  

 
Sajnos nem egy helyen  ta lá lkoztunk i lyennel .  Érthetet len hogy egyes emberek miért  így  
fe jez ik k i  kreat iv i tásukat .  
Az iskolánál  már várt  a  csapat nagyobb része,  így a helyi  média munkatársaival  együtt  
negyvenen vol tunk. Egy rövid köszöntő,  meleg tea és forra l t  bor. . .  aztán mindenki  
megindul t  a terepre ,  ahol  egy bot  segí tségével ,  egyesével  leemeltük a  régi  odúkat.   
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Mindegyiknek leszerel tük a tete jét ,  k i t i szt í tot tuk  majd visszaraktuk a fára .   
Az összegyűj töt t  fészek anyagot égetéssel  megsemmisí tet tük,  ugyanis abban is rengeteg 
élősködő lehet .   
 

 
 
A következő lépés az ú j  odúk kihelyezése vol t .  Ha többet rakunk ki ,  arra f igyel jünk, hogy 
a madarak a köl tési  időszakban védik a területüket ,  azaz  nem szabad kis helyre sokat  
tenni .  Télen ez a  probléma nem ál l  fenn, de mivel  úgy gondol tuk,  hogy egy évig  nem 
bolygat juk az odúkat,  ezért  ezt  már  a k ihelyezésnél  f igyelembe vettük.    
Végül  térképet készí tet tünk, hogy a következő alkalommal is könnyen meg talá l junk 
minden egyes menedéket.  Közben persze fogyott  a meleg  tea és a for ra l t  bor.   
Az összesí tés egyérte lműen mutatta a munkánk hasznosságát,  ugyanis a régebben 
kihelyezett  t íz  odúból  hétben ta lá l tunk fészket .   
 

 
 

Végezetül  néhány fontos szabályt :       
       

•  Ha egyszer e l  kezdtük az etetést ,  akkor a szezon végéig nem szabad abbahagyni . 
Amint  beköszöntenek az e lső fagyok - különösen miután ezek tar tóssá válnak -  
vagy leesik az e lső hó, indul  az etetési  "nagyüzem", et tő l  kezdve fo lyamatosan és 
te l jes k ínálat ta l  működtessük az etetőket .   
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•  Olajos- és egyéb magvakkal ,  só t lan  ál lat i  zsi radékkal ,  c inkegolyóval ,  a lmával  
k ínál juk őket .  Adható a madaraknak ezen kívül  főt t  r izs,  főt t  tészta,  levesben főt t  
zöldségek, ezeket  e lsősorban a r igók és rovarevők fogyaszt j ák.  

•  Sose tegyünk az etetőbe kenyeret ,  mert  megbetegí thet jük vagy akár e l  i s 
puszt í that ja vele  a k ismadarakat.  

•  A táplá lék mel let t  v ízre  is szükségük van.  Az e tetők közvet len közelében i tatót  is 
működtessünk.   

•  A köl tési  időszak ápri l i s  e le je i  kezdetével  fe je zzük be a kert  madarainak etetését .  
Megf igyelések számolnak be arró l ,  hogy a cinegék haj lamosak az etetőben maradó 
napraforgóval  etetn i  a  f iókáikat ,  akik  ezt  nem tudják megemészteni ,  és a  
gyomortól  a nyelőcsőig fe lgyülemlő magoktól  megful ladhatnak, e lpuszt ulhatnak.  
 
 

További  infók:  www.mme.hu   
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